國立政治大學103學年教職員工社團活動時間表

	社　團　名　稱
	活　動　時　間
	活　動　地　點
	負　責　人（社長）
	聯　絡　電　話
	E-mail

	國劇
	每週一、三晚間7:00~10:00

每週六:14:00~17:00
	集英樓交誼廳三樓
	社　長：廣告系郭貞老師
	校內分機：67424
	kuoch@nccu.edu.tw

	橋棋
	＊橋牌進階組：每週三下午18:30~21:30
＊橋牌新生組：每週二、四中午12:30~13:30
	＊橋牌進階組：商學院大樓10樓教師休息室
＊橋牌新生組：行政大樓五樓公文交換中心
	社長：統計系鄭天澤老師
	校內分機：81009
	ttjeng@nccu.edu.tw

	
	
	
	聯絡人：總務處陳源宗組員
	校內分機：62806
	f7816@nccu.edu.tw

	
	
	
	指導老師：哲學系胡訓正教授(退休)
	校內分機：2936-0264
	無

	書畫
	＊山水組：每週一下午4:00~6:00
＊書法組：每週五下午4:00~6:00
	行政大樓七樓工友室
	社  長：中文系高桂惠老師
	校內分機：80084
	khkao@nccu.edu.tw

	
	
	
	總幹事：中文系蔡明順助教
	校內分機：62303
	mstsai@nccu.edu.tw

	瑜伽
	每週二、四中午12:00~1:30
	藝文中心7樓721室
	社資中心程麟雅小姐
	校內分機：67097
	lisa@nccu.edu.tw

	土風舞
	＊初級班:每週二中午12:00-1:00
＊中高級班：每週三中午12:00-1:00
	體育館一樓舞蹈教室
風雩樓二樓第一韻律教室
	民族系何德隆助教
	校內分機：50553
	donghe@nccu.edu.tw

	有氧舞蹈
	每週一、四下午5:15~6:15
	藝文中心一樓101舞蹈教室
	負責人：新聞系孫曼蘋老師
	校內分機：67204
	mpsuen@nccu.edu.tw

	
	
	
	事務組黃玉鈴小姐
	校內分機：62064
	ling62@nccu.edu.tw

	
	
	
	指導老師:柳家琪老師
	
	jackiel.fitness@msa.hinet.net  jackieliufitness@gmail.com

	華佗五禽太極社
（健康長壽導引術）
	每週一中午12：00~13：00五禽

每週四中午12：00~13：00太極

星期一至五上午7:50~8:30
	風雩樓B1

（山下網球場旁空地）
	代理社長：
生僑組盧翠婷組長
	校內分機：63010
	ttlu@nccu.edu.tw

	鹽光團契
	心靈講座：每週五中午12:00~13:00
	行政大樓七樓會議室
	資管系傅豐玲老師
	校內分機：81219
	flfu@nccu.edu.tw

	
	讚美操：每週一中午12:10~13:10
	風雩樓二樓第一韻律教室
	國研中心陳永生老師
	校內分機：77291


	yschenfu@nccu.edu.tw

	學佛社
	＊禪修:每週三下午7:00~9:00
	集英樓三樓
	學務處劉美玉小姐
	校內分機：62233
	maree@nccu.edu.tw

	體適能運動社
	每週二下午5:00~6:30
每週六下午2:00~4:00
	藝文中心101舞蹈教室
	社長：地政系丁秀吟老師
	校內分機：51537
	yin@nccu.edu.tw

	
	
	
	總務：蕭文斌先生
	校內分機：50641
	wenpin@nccu.edu.tw

	
	
	
	總務：周明竹小姐(退休)
	
	chou31m@nccu.edu.tw



	道家養生研習班
	每週四下午2:00~4:00
每週二晚上7:00~9:00
	藝文中心舞蹈教室
商館頂樓健身房
	勞工所張其恆老師
	校內分機：51240
	chyiher@nccu.edu.tw


	養生太極運動社
	星期一 17:30~19:00 
	風雩樓2F 
	社長:心理系陳嘉鳳
	校內分機：67400

連絡電話：29387400     
	cfchen@nccu.edu.tw

	
	
	
	指導老師:中文系趙振華老師(退休)
	0980-006-202
	

	
	
	
	聯絡人：陳素雲
	校內分機：62872
	

	1824健康促進社
	每週一、四、五中午12:15~13:15
	體育館一樓舞蹈教室
	社長：教務處王揚忠
	校內分機：63273
	jamespet@nccu.edu.tw

	心悅社
	每週二中午12:00~13:30
	行政大樓七樓第三會議室
	社資中心卓玟湘小姐
	校內分機：63644
	chuo@nccu.edu.tw

	合唱團
	每週六上午10~12時
	藝文中心813教室
	社長：東亞所邱坤玄老師
	校內分機：50803
	kschiu@nccu.edu.tw

	
	
	
	總務：馬蓮貞小姐
	校內分機：50769
	pony@nccu.edu.tw

	創意花藝社
	每週二下午 17：10~19：10
	圖書館會議室
	社長：圖書館蔡香美
	校內分機：67172
	beauty@nccu.edu.tw

	墊上核心社
	＊A:每週二、三中午12:10~ 13:10＊B:每週二、三中午13:10~ 14:10
	風雩樓2樓舞蹈教室（週二班）
體育館舞蹈教室（週三班）
	社長：資管系劉文卿老師
	校內分機：81035
	w_liou@nccu.edu.tw

	
	
	
	班長：宗教所林榮萍小姐
	校內分機：67730
	religion@nccu.edu.tw

	
	
	
	財務:會計系林美花老師
	校內分機：81136
	mwlin@nccu.edu.tw

	
	
	
	指導老師:宋亭萱  
	
	

	
	
	
	指導老師:戴心怡
	
	daii9@hotmail.com

	單車社
	每週三晚上17:70 ~18:10飛輪

每週四中午12:10~13:10飛輪
	游泳館2樓飛輪教室
	副教授：體育室王清欉副教授
	校內分機：29396808
	skpeng@nccu.edu.tw

	
	
	
	總幹事:體育室吳鴻傑
	校內分機：62198
	missu@nccu.edu.tw

	生命教育服務社
	每週五中午 12:10 ~ 13：10
	研究大樓420教室
	社長：資科系張宏慶教授
	連絡電話：2938-7639
	jang@cs.nccu.edu.tw

	
	
	
	副社長：

國關中心王俊民
	校內分機：77209
	life@nccu.edu.tw

	
	
	
	活動聯絡人：

身心健康中心邱玉玲
	校內分機：62263
	7880@nccu.edu.tw

	健走社
	每週二、週四下午5：30八角亭集合
	動物園景美溪左岸
	社長:秘書處高李福
	校內分機：62031
	leefu@nccu.edu.tw

	
	
	
	指導老師: 林劭瑋運動保健師
	
	mygod@mail.ch.com.tw


製表日期：101年12月1日


